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Cétre Inspectoratul Scolar Judetean/al Municipiului Bucuregti ;

Tn aten{ia doamnei/domnului inspector scolar general
doamnei/domnuiui inspector responsabil cu activitatea educativd

Pomind de la datele oferite de statisticile nationale §i europene In domeniu si de la constatdrile
din activitatea practica de prevenire a consumului de droguri, Asociatia Preventis a creat, pentru anul
scolar 2020 - 2021, un pachet de resurse destinat cadrelor didactice, continand lectii si materiale de
prevenire a consumului de substante adictive i a dependentelor.

Asociatia Preventis este o organizatie nonguvernamentala din Cluj Napoca, cu vechime de peste
15 ani in domenful prevenirit $i interventiei n consumul de substante. Asociatia 1si desfisoard activitatea
in colaborare cu Agentia Nationald Antidrog, Inspectoratul Scolar Judetean Cluj, Priméria Cluj Napoca,
precum si cu numeroase institutii si ONG-uri la nivel local s national,

Pachetul de resurse amintit mai sus contine urmatoarele materiale:

s Planeta ametitd - S& vorbim despre alcool
Set de materiale pentru prevenirea consumului de alcool, destinate adolescentilor din clasele V-

V. Aici veti gisi un Plan de lectie - lectia propriu-zis3, care contine activitatile, Suport pentru lectie -
material ajutator in pregtirea activititilor si o prezentare Powerpoint - material prezentat participantilor
la activitai. Cu ajutorut acestor materiale, facilitatorul va putea desfésura activitti in vederea prevenirii
si interventiel timpurii in ceea ce priveste alcoolul.

e Cele doud fete opuse - S& vorbim despre droguri
Set de materiale pentru prevenirea consumnului de droguri, destinate adolescentilor din clasele V-

ViIl. Afci veti gasi un Plan de lectie - lectia propriu-zis, care confine activitdtile, Suport pentru lectie -
material ajutator in pregdtirea activititilor si o prezentare Powerpoint/Slide-uri in format pdf. - material
prezentat participantilor la activititi, Cu ajutorul acestor materiale, facilitatorul va putea desfasura
activitdti in vederea prevenirii si interventiei timpurii in ceea ce priveste consumul de droguri,
¢ P.R.O.M.I.T, - Sa vorbim despre dependentd
Set de materiale pentru prevenirea dependentei, destinate adolescentilor din clasele VIll-XIl. Tn
acest set de materiale veti gasi un Plan de lectie - lectia propriu-zis3, care con{ine activitatile §i un Suport
pentru lectie - material ajutitor in pregitirea activititilor. Cu ajutorul acestor materiale, facilitatorul va
putea desfagura activitdti in vederea prevenirii si interventiei timpurii in ceea ce priveste dependenta.
* Go Up not high - S& vorbim despre marijuana
Set de materiale pentru prevenirea consumului de marijuana, destinate adolescentilor din clasele
VIEXIL Aici veti gasi un Plan de lectie - lectia propriu-zisd, care contine activititile, Suport pentru lectie
- material ajutdtor in pregatirea activitdtilor si o prezentare Powerpoint - material prezentat
participantilor la activitdti, Cu ajutorul acestora, facilitatorul se va putea pregdti in vederea desfasurarii
activitétilor de prevenire si interventie timpurie cu privire la consumut de marijuana.
Toate materialele de mai sus, plus alte informatii si materiale utile, sunt disponibile la
https://preventis.ro/materiale-de-prevenire/. Materialele se pot descdrca gratuit, in urma inregistrérii

cadrelor didactice pe site,
Tn acest sens, v& rugim s3 diseminati informatiile referitoare la aceste resurse in toate unitatile

cu fnvirdmant secundar din Romania, cu recomandarea de a fi utilizate adecvat caracteristicilor de varst3,
psihologice si socio-demografice ale elevilor.
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Citre Inspectoratul $colar Judetean/al Municipiului Bucuresti

In atentia d-nei/d-lui inspector scolar general
d-nei/d-lui inspector responsabil cu activitatea educativa

~nei/d-lui inspector nvitimant prescolar
d-nei/d-lui inspector invatimant primar

Tn anut scolar 2020 - 2021 Agentia Nationald Antidrog (ANA) continug implementarea, prin
Centrele de prevenire, evaluare §i consiliere antidrog judetene (CPECA), a proiectelor nationale de
prevenire a consumului de droguri, Datoritd specificului materialelor suport, acestea pot fi
implementate att fati in fats, cat st online, de cltre cadrele didactice, de citre specialistii ANA
sau n echipi. Proiectele vizeazs dezvoltarea abilitdtilor socic-emotionale ale preseolarilor si
elevilor, deci pot contribui la adoptarea de cétre acestia a unor comportamente sinitoase in toate
aspectele vietii personale i sociale.

In baza adresei Agentiei Nationale Antidrog nr. 4112810/17.02.2021 si a Protocolului de
parteneriat incheiat Tntre ANA §i MEN, va rugdm si sprijiniti reprezentantii CPECA in implementarea
prolectelor nationate, prin diseminarea informatiilor in unititile de invatdmant. Cele sase proiecte
antidrog vizate sunt: .

1. Profectul national ,,CUM SA CRESTEM SANATOSI”

Obiectiv: Promovarea unui stil de viata sdndtos In randul copiilor cu vérsta intre 5-7 ani pentru
prevenirea comportamentelor cu rise pentru sanadtate.

2. Proiectul national ,ABC-UL EMOTULOR”

Obiectiv: Dezvoltarea emotionald a elevilor din clasele | si a Hi-a,

3. Profectut national ,,NECENZURAT”
Obiectiv: Formarea la elevii de gimnaziu (12-14 ani) a unor abilititi de viatd necesare lurii

unor decizii informate, corecte $1 responsabile in legéturd cu consumul de tutun, alcool si droguri.

4. Proiectul national ,,FRED GOES NET”

Obiectiv: Realizarea de interventii preventive timpurii pentru elevif de liceu {14-19 ani).

5. Proijectul national ,MESAJUL MEU ANTIDROG"

Obiectiv: Dezvoltarea unor atitudini §i practici de viatd sanitoase pentru elevii din
invatdmantul gimnazial si liceal, prin implicarea in activitati artistice si sportive, ca alternativi la
consumul de tutun, alcool si droguri,

6. Proiectul national ,EU 31 COPILUL MEU”
Obiectiv; Cresterea factorilor familiali de protectie si reducerea factorilor familiali de risc fatd

de consumul de tutun, alcool 51 droguri (a preadolescenti si adolescenti.
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Citre :
Tuspectoratul Scolar al Judefului......./ Muaicipioiui Bucuregti

fnatentiaz  Inspectorului Scolar General
Inspectorului gcolar pentru limbi moderne/ limba francezd

Francofonia este sirbitorits in luna martie a fiecirui an, Zius Internationaid a
Francofoniei fiind celebrati in data de 20 martie,

Prin urmare, v& ruglm si ne transmitefi o situatie centralizatd a activititilor planificate
s# se desfigoare in unitdiile de inva{#mant din judeful/municipiul dumneavoastré pentru a marca
Ziua Internagionald a Francofoniei, precum §i modalitatea de organizare a acestora, avénd in
vedere contextul epidemiologic actual.

Menfionim ci sirbitorirea celor 50 de ani ai Francofonici institutionale, din 2020, se
prelungeste si tn 2021, tn contextul generat de pandemia de Covid-19, prin organizarea, in
perioada 20-21 nofembrie 2021, la Djerba (Tunisia) 2 Sommet-ului aniversar al Francofoniei
cu tema: Conectivitate fn diversitate; digitalizarea-vector de dezvoltare i sol idaritate in spaiul
Srancefon,
Ministerul Afacerilor Externe gi-a propus realizarea unor scurte montaje audio-video,
in limba francezi sau cu subtitrare fn limba francezé privind implicarea activii a Roméniei in
promovarea valotilor Francofoniei. Materialele realizate vor fi prezentate atit pe durata Lunii
Francofoniei §i a Zilei Francofoniei, ¢t gi la Sommet-ul Francofoniei din Tunisia, cu ocazia

evenimentului Village Francophone.
Ministerul Educatiei 5i Cercetiirii se alfturd acestei initiative a Ministerului Afacerilor

Externe. In acest context, vi adresim rugimintea de a ne transmite materiale audio-video
realizate de elevii francofoni in contextul sirbatoririi Francofoniei in unitiifile de Invifdmant

din Rominia.
Datele i materialele solicitate vor fi fransmise, pand vineri, 12 martie 2021, la

wmatoarea adresi de e-mail: manuela.delia@edu.gov.ro.
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